
 
 

 

 

Com esta atividade você oportunizará à criança, desenvolver a fala, a imaginação e a capacidade de ouvir. 

Prepare um pequeno palco ou simplesmente sente as crianças em círculo. Apresente os personagens e 

conte a história Cachinhos dourados e os três ursos. 

http://www.qdivertido.com.br/verconto.php?codigo=33

http://www.qdivertido.com.br/verconto.php?codigo=33


 
 

 

Quando terminar a história faça perguntas: Quem é o papai na história? E a mamãe? Por que o filhinho 

chorou? Qual foi a comida que a mamãe preparou? Quantos potinhos de mingau ela fez?  Qual é o urso 

maior e qual é o menor? 

Ouça as respostas e as possíveis perguntas das crianças. 

Em seguida permita que elas recontem a história usando os bonecos. 

Você poderá propor uma representação da história pelas crianças. Para isso escolha os personagens que 

cada criança irá representar e narre a história. Elas irão amar! 

Materiais 

Garrafas pets de tamanhos diferentes, ou potes diversos 

Papéis coloridos 

Cola 

Tesoura 

Desenvolvimento  

Recorte um pedaço de papel e envolva as garrafas. Ela será o corpo dos ursinhos e da Cachinhos doura-

dos. Em seguida recorte os moldes das roupas e cole sobre a base. Recorte os moldes das carinhas no 

papel e cole na frente das garrafas na parte superior. Recorte os moldes dos pés e dos braços e cole em 

seus respectivos lugares. 

 



 
 

 

Para os cabelos da menina corte tiras de papel, passe o fio da tesoura para formar os cachinhos e cole-

os sobre a cabeça 

Quando os bonecos estiverem prontos, passe sobre eles uma generosa camada de cola branca. Isso irá 

“plastificá-los”, aumentando sua durabilidade. 

Obs.: Alguns moldes poderão necessitar de ajustes pois dependerão do tamanho das garrafas utilizadas.  

Moldes: 

1 - Urso pai 

2 - Ursa mãe 

3 - Urso filho 

4 - Partes-Ursos e Cachinhos  

5 - Roupa Urso pai 

6 - Roupa Urso filho 

7 - Cachinhos  

                                    



 
 

 

Molde 1/Urso pai



 
 

 

Molde 2/Ursa mãe



 
 

 

Molde 3/Urso filho



 
 

 

Molde 4/Cachinhos 



 
 

 

Molde 5/partes-Ursos e Cachinhos 



 
 

 

Molde 6/Roupa Urso pai 



 
 

 

Molde 7/Roupa Urso filho 

 

 


